
 

  え  が  お １２月  
 

 今年
こ と し

も残す
のこ  

ところ、あと１０日となりました。 

みなさんにとってどんな１年
ねん

でしたか？やり残した
のこ    

ことが 

ある人
ひと

は、がんばって取り組んで
と  く   

みてください。 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

、「食べ過ぎ
た  す  

」、「夜
よ

ふかしし過
す

ぎ」、「ゲームのし過ぎ
す  

」 

など、いろいろな「過ぎ
す  

」に注意
ちゅうい

して、過ご
す  

してくださいね。 

 

 

 

令和４年１２月２１日 

大野原西小保健室 

 

  

自分
じ ぶ ん

の短所
たんしょ

も長所
ちょうしょ

にかわる！？  

今年
こ と し

も、コロナ対策
たいさく

で始まり
は じ    

、コロナ対策
たいさく

で終わる
お   

1年
ねん

でした。まだあと少し
すこ   

、がまんが

必要
ひつよう

かもしれませんが、みんなで協 力
きょうりょく

して乗り切っていきましょう。 

コロナもおなじです！ 

 


